
Lora®

Loratadine USP

Description:  Loratadine  (Lora®)  is  a  non-sedative  H1  receptor  antagonist  with 

antiallergic properties, devoid of anticholinergic activity.  It  is  rapidly effective and 

long lasting antihistamine. 

Mode  of  action:  Loratadine  (Lora®)  competitively  antagonizes  histamine  at  the 

H1 receptor site. 

Pharmacokinetics:  Loratadine  (Lora®)  is  widely  absorbed  (>90%)  after  oral 

administration.  Mean  plasma  half-life  is  12±4  hours.  There  was  no  evidence  of 

toxicity after administration of a maximal dose of 160 mg (single dose) or 40 mg 

twice daily for 28 days (multiple dose).The effect begins within 1-3 hours, reaches 

a maximum at 8-12 hours, and lasts for more than 24 hours. Loratadine (Lora®) is 

extensively  and  rapidly  metabolized  in  the  liver.  Following  a  single  oral 

administration of 40 mg, 27% of the dose is eliminated in the urine within the first 

24 hours and over a 10 day period about 40% is excreted in the urine and 42% in 

the faeces. 

Composition

Lora® 10 mg Tablet: Each tablet contains Loratadine USP 10 mg. 

Lora® Suspension: Each 5 ml contains Loratadine USP 5 mg. 

Indications:  Seasonal  allergic  rhinitis,  perennial  allergic  rhinitis,  skin  allergies 

including chronic urticaria. 

Dosage & administration: Adults and children over 30 kg of body weight: 10 mg 

once daily, children under 30 kg or under 5 years of age: 5 mg once daily, children 

under 2 years: not recommended.   

Contraindications:  Hypersensitivity  or  idiosyncrasy  to  any  component  of 

Loratadine.

Side effects: Side effects of loratadine are generally mild. Fatigue, dizziness, dry 

mouth, headache, sedation, nausea and pruritus may be reported. 

Use  in  pregnancy  &  lactation:  US  FDA  pregnancy  category  C.  Loratadine  is 

excreted in the breast milk. So, it is not indicated to lactating mother.

Precautions:  Severe  hepatic  impairment  alters  the  pharmacokinetics  of 

Loratadine  and dose adjustment  is  required.  Caution  should  be exercised  when 

driving a car or operating potentially dangerous machinery.

Drug interactions: Concomitant use with Ketoconazole, Cimetidine, Nifedipine or 

Erythromycin may increase the plasma concentration of Loratadine.

Overdosage: There  is  little  information on acute overdosage. Nausea, vomiting, 

hypotension, tachycardia, ataxia, and drowsiness have been reported. 

Storage: Store in a cool and dry place, protected from light.

Packaging

Lora® 10 mg Tablet: Each carton contains 10X10 tablets in blister pack.

Lora® Suspension: Each carton contains a bottle having 60 ml suspension. 

urJ® 
ßuJrJaJKcj ACFxKk 

Kmmre: ßuJrJaJKcj (urJ®) fªsJòjúfJr kJvõt-k´KfKâ~J oMÜ FTKa H1 KrPx¡r KmPrJiL SwMi, pJ 
IqJuJK\tKmPrJiL Kâ~J k´hvtj TPr, KT∂á  ßTJKujJK\tT KmPrJiL Kâ~J k´hvtj TPr jJÇ FKa hs∆f TJ\ ÊÀ TPr FmÄ 
hLWt xo~ iPr TJ\ TPrÇ

TJptk≠Kf: ßuJrJaJKcj KyˆJKoj H1 KrPx¡r Fr xJPg mºjLr oJiqPo KyˆJKojPT KjKÙ~ TPrÇ 

SwMPir Ckr vrLPrr Kâ~J (lJotJPTJTJAPjKaé): oMPU UJS~Jr kr ßuJrJaJKcj (urJ®) 90 vfJÄPvr ßmvL 
ßvJKwf y~Ç rPÜ Vz IitJ~M 12 ± 4 W≤JÇ xPmtJó ‰hKjT FTT oJ©J (160 KoV´J) IgmJ 40 KoV´J KhPj hMAmJr 
TPr 28 Khj UJS~Jr krS KmwKâ~Jr ßTJj fgq kJS~J pJ~KjÇ FKa 1-3 W≤Jr oPiq TJ\ ÊÀ TPr, 8-12 W≤Jr 
oPiq rPÜ xPmtJó WjoJ©J~ ßkRZJ~ FmÄ 24 W≤JrS ßmvL xo~ iPr TJ\ TPrÇ ßuJrJaJKcj (urJ®) hs∆f S 
mqJkTnJPm pTíPf KmkJT y~Ç FTT oJ©Jr 80 KoV´J UJS~Jr kr k´go 24 W≤J~ 27 vfJÄv oNP©r oJiqPo ßmr 
y~ FmÄ 10 Khj xo~ iPr 40 vfJÄv oNP©r S 42 vfJÄv oPur oJiqPo vrLr ßgPT ßmr y~Ç

CkJhJj
urJ® 10 KoV´J aqJmPua: k´Kf aqJmPua F rP~PZ ßuJrJaJKcj ACFxKk 10 KoV´JÇ
urJ® xJxPkjvj: k´Kf 5 KoKuPf rP~PZ ßuJrJaJKcj ACFxKk 5 KoV´JÇ

KjPhtvjJ: ßoRxMoL S xJrJmZr mqJkL FuJK\tT rJAjJAKax, vrLPr YMuTJKjxy KmKnjú irPjr IqJuJK\tT xoxqJ~ 
KjPhtKvfÇ

oJ©J S k´P~JV: k´J¬m~Û S KvÊ (pJPhr S\j 30 ßTK\'r ßmvL): 10 KoV´J TPr KhPj FTmJr
KvÊ (pJPhr S\j 30 ßTK\'r To IgmJ 5 mZr m~Pxr KjPY): 5 KoV´J TPr KhPj FTmJr
KvÊ (2 mZr m~Pxr KjPY): KjPhtKvf j~

KmÀ≠ mqmyJr (ßpxm ßãP© mqmyJr TrJ pJPm jJ): ßuJrJaJKcPjr ßTJj CkJhJPjr k´Kf IKfxÄPmhjvLufJ 
IgmJ AKcSKxjPâKxÇ

kJvõtk´KfKâ~J: ßuJrJaJKcPjr kJvõtk´KfKâ~J xJiJrJef ToÇ TîJK∂, oJgJ K^o K^o TrJ, oMUÊÏfJ, oJgJ mqgJ, 
ImxJh, mKo-mKo nJm FmÄ YáuTJKj AfqJKh kJvõtk´KfKâ~J uã TrJ pJ~Ç

VntJm˙J S ˜jqhJjTJPu mqmyJr: US FDA ßk´VjqJK¿ TqJaJVKr-KxÇ oJP~r mMPTr hMPir xJPg Kj”xOf y~ 
fJA ˜jqhJjTJPu KjPhtKvf j~Ç

xfTtfJ: pTíPf oJrJfúT xoxqJ gJTPu ßuJrJaJKcPjr Ckr vrLPrr Kâ~J kKrmftj y~ FmÄ ßx ßãP© oJ©J 
xo’~ TrPf yPmÇ VJzL YJujJ KTÄmJ nJrL ßTJj ßoKvj YJuJPjJ Im˙J~ xfTtfJ Imu’j TrPf yPmÇ

Ijq SwMPir xJPg k´KfKâ~J: KTPaJPTJjJ\u, KxPoKaKcj, KjPlKcKkj FmÄ ArJAPgsJoJAKxPjr xJPg pMVk“ 
mqmyJPr käJ\oJ~ ßuJrJaJKcPjr kKroJe ßmPz pJ~Ç 

oJ©JKiTq: oJ©JKiTqfJr UMm To fgq kJS~J pJ~Ç mKo-mKo nJm, mKo, KjÕ rÜYJk, Có Âh¸ªj, YuJPlrJr 
nJrxJoqyLjfJ, K^oMKjnJm ßhUJ KhPf kJPrÇ

xÄrãe: IJPuJ ßgPT hNPr, ÊÏ FmÄ bJ§J˙JPj rJUMjÇ

Ck˙JkjJ
urJ® 10 KoV´J aqJmPua: k´Kf TJatPj KmäˆJr kqJPT rP~PZ 10*10 aqJmPuaÇ 
urJ® xJxPkjvj: k´Kf TJatPj rP~PZ 60 KoKu xJxPkjvj Fr ßmJfuÇ
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Manufactured by

Opsonin Pharma Limited

Rupatali, Barishal, Bangladesh.

® Registered Trade Mark.


