
Nesifin
®

Liquid Paraffin + Magnesium Hydroxide

Description:  Nesifin®  Oral  Emulsion  contains  Liquid 

paraffin  which  acts  as  a  lubricant  &  Magnesium 

hydroxide  is  used  as  an  antacid  and  also  acts  as  a 

laxative.

Mode  of  action:  Liquid  Paraffin  acts  by  softening  and 

lubricating  the  faeces  and  at  the  same  time  decreases 

absorption of water from stool that relieves constipation 

and reduces the pain of some conditions such as piles.

Magnesium  hydroxide  increases  peristaltic  activity 

causing  osmotic  retention  of  fluids,  thus  resulting  in 

bowel  evacuation.  It  also  reduces  stomach  acid  by 

reacting  with  hydrochloric  acid  to  form  Magnesium 

chloride.

Pharmacokinetics:  Absorption  of  liquid  paraffin 

following  oral  administration  is  minimal.  The  liquid 

paraffin  which  is  absorbed  is  distributed  into  the 

mesenteric  lymph  nodes,  intestinal  mucosa,  liver  and 

spleen.

Only a small amount of the magnesium from Magnesium 

hydroxide  is usually absorbed  from a person's  intestine 

(unless  the  person  is  deficient  in  magnesium). 

Magnesium is mainly excreted by the kidneys.

Composition:  Nesifin®  Oral  Emulsion:  Each  5  ml 
Emulsion  contains  Liquid  Paraffin  BP  1.25  ml  & 
Magnesium Hydroxide USP 300 mg.

Indications

Nesifin® Oral Emulsion is indicated for-

 Constipation

 Hyperacidity with constipation

 Anorectal disorder

 Post-operative constipation

 Constipation associated with chronic cholecystitis

 Hernia

Dosage & administration

The recommended oral doses are as follows-

Adults: 15-30 ml before breakfast or at bedtime.

Children: Over 7 years: 7.5 ml-15 ml at bedtime.

2-7 years: 5-10 ml at bedtime.

The  dose  may  be  mixed  with  milk  or  half  a  glass  of 

water if desired.

Contraindications: Acute GI conditions  like abdominal 
pain.

Side  effects:  Rectal  irritation,  potassium  loss  (thirst, 
weakness,nausea and diarrhea).

Use in pregnancy & lactation: Nesifin® Oral Emulsion 
can be given to pregnant and lactating mother.

Precautions:  Renal  and  hepatic  impairment.  Maintain 
adequate fluid intake.

Drug  interactions:  Cimetidine,  Diuretics,  Famotidine 
and Ranitidine may cause irritation of stomach or bowel.

Over  dosage:  There  are  no  reported  cases  of  over 
dosage.

Storage: Keep out of reach of children. Store in a dry 

place, below 25˚C temperature and protected from 
light.

Packaging

Nesifin® 100 ml Oral Emulsion: Each carton contains 

a  bottle  having  100  ml  oral  Emulsion  and  a  20  ml 

measuring cup.

ßjKxKlj
®

 
KuTáAc kqJrJKlj + oqJVPjKx~Jo yJAPcsJéJAc 

Kmmre: ßjKxKlj®-F IJPZ KuTáAc kqJrJKlj pJ uMKmsPT≤ KyPxPm TJ\ 
TPr FmÄ oqJVPjKx~Jo yJAPcsJéJAc F≤JKxc S uqJPéKan KyPxPm TJ\ 
TPrÇ

TJptk≠Kf: KuTáAc kqJrJKlj IPπr ouPT jro S KkKòu TrJr oJiqPo 
TJ\ TPr FmÄ xJPg xJPg IPπr ou yPf kJKj ßvJwe TKoP~ KhP~ 
ßTJÔTJKbjq S kJAux& \JfL~ ßrJPVr mqgJ KjrJo~ TPrÇ oqJVPjKx~Jo 
yJAPcsJéJAc ßkKrˆJuKaT FqJTKaKnKa mJzJPjJr oJiqPo lîMAPcr 
IxPoJKaT KrPajvj WaJ~ pJr lPu mJSP~u AnJTáP~vj yP~ gJPTÇ 
FZJzJS FKa yJAPcsJPTîJKrT FKxPcr xJPg KmKâ~J TPr kJT˙uLr IŸ mJ 
FKxc ToJ~Ç

SwMPir Ckr vrLPrr Kâ~J (lJotJPTJTJAPjKaé): KuTáAc kqJrJKlj 
oMPU ßxmPjr kr vrLPr Fr ßvJwPer yJr UMmA ToÇ pfaáTá KuTáAc 
kqJrJKlj ßvJKwf y~ fJ ßoPx≤JKrT Kuol ßjJcx, IPπr ßTJPw, pTíPf 
FmÄ käLyJPf KcxKasKmCvj y~Ç 
pKh ßTJj mqKÜr oqJVPjKx~JPor InJm gJPT fPm IKf I· kKroJj 
oqJVPjKx~Jo (pJ oqJVPjKx~Jo yJAPcsJéJAc yPf IJPx) G mqKÜr Iπ 
KhP~ ßvJwe yPf kJPrÇ 

CkJhJj: ßjKxKlj® SrJu AoJuvj: k´Kf 5 KoKu AoJuvj-F rP~PZ 
1.25 KoKu KuTáAc kqJrJKlj KmKk FmÄ 300 KoV´J oqJVPjKx~Jo 
yJAPcsJéJAc ACFxKkÇ 

KjPhtvjJ 
ßjKxKlj® SrJu AoJuvj KjÕKuKUf ßãP© KjPhtKvf∏
 ßTJÔTJKbjq
 yJAkJrFKxKcKar xJPg ßTJÔTJKbjq
 FPjJPrÖJu Kc\IcJtr
 IkJPrvPjr kPr ßTJÔTJKbjq
 Kk•gKur xoxqJr TJrPe ßTJÔTJKbjq
 yJKjt~J

oJ©J S k´P~JV
oMPU UJmJr \jq KjPhtKvf oJ©J yu-
k´J¬m~Û: 15-30  KoKu xTJPur jJ˜Jr IgmJ WMoJPjJr IJPVÇ
KvÊ: 7 mZPrr CkPr: 7.5-15 KoKu WMoJPjJr IJPVÇ 
2-7 mZr: 5-10 KoKu WMoJPjJr IJPVÇ
k´P~J\Pj hMi IgmJ IPitT VäJx kJKjr xJPg KoKvP~ ßxmj TrJ pJPmÇ 

KmÀ≠ mqmyJr (ßpxm ßãP© mqmyJr TrJ pJPm jJ): IPπr ßp ßTJj 
FKTq~Ma Im˙J~ mqmyJr KjKw≠, ßpoj- fuPkPa mqgJÇ 

kJvõtk´KfKâ~J: kJ~M kPg YMuTJKj yPf kJPr FmÄ kaJKx~JPor WJaKf 
yPf kJPr (KkkJxJ, hMmtufJ, mKo mKo FmÄ cJ~Kr~J)Ç 

VntJm˙J S ˜jqhJjTJPu mqmyJr: VntmfL S ˜jqhJjTJrL oJP~Phr 
ßãP© mqmyJr TrJ ßpPf kJPrÇ 

xfTtfJ: pTíPfr S KTcjLr xoxqJ\Kjf ßrJVLr ßãP© xfTtfJ Imu’j 
TrPf yPm FmÄ kptJ¬ kJKj kJj TrPf yPmÇ 

Ijq SwMPir xJPg k´KfKâ~J: KxPoKaKcj, cJAACPrKaTx, ßlPoJKaKcj 
FmÄ ßrKjKaKcPjr xJPg mqmyJPr ßkPa mqgJ yPf kJPrÇ 

oJ©JKiTq: oJ©JKiPTqr ßTJj WajJ \JjJ pJ~KjÇ 

xÄrãe: KvÊPhr jJVJPur mJAPr rJUMjÇ IJPuJ ßgPT hNPr, 25˚ßx. 
fJkoJ©Jr KjPY FmÄ ÊÏ˙JPj rJUMjÇ 

Ck˙JkjJ
ßjKxKlj® 100 KoKu SrJu AoJuvj: k´Kf mPé rP~PZ 100 KoKu 
SrJu AoJuvj Fr FTKa ßmJfu FmÄ kKroJPkr \jq 20 KoKu TJkÇ
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Manufactured by

Opsonin Pharma Limited

Rupatali, Barishal, Bangladesh.

® Registered Trade Mark.


