
Nosomist
® 

Nasal Drops & Spray
Sodium Chloride 0.9%

Description

Sodium Chloride 0.9% Nasal Drops & Spray (Nosomist®) is an isotonic 

nasal preparation commonly used for nasal irrigation.

Mode of action

Sodium Chloride 0.9% Nasal Drops & Spray moistures  inside  the nose 

by dissolving and softening  thick or crusty mucus  thus helps  to  remove 

the mucus from the nose and makes breathing easier.

Pharmacokinetics

Excess  sodium  is  predominantly  excreted  by  the  kidneys  with  small 

amounts lost in faeces and sweat.

Composition

Nosomist® Nasal Drops: Each ml contains Sodium Chloride BP 9 mg.

Nosomist®  Nasal  Spray:  Each  bottle  contains  200  metered  doses  of 

Sodium Chloride BP 0.9% Nasal Spray. Each actuation delivers Sodium 

Chloride 900 mcg.

Indications

Indicated for allergic rhinitis, sinusitis and different types of cold as nasal 

irrigation.

Dosage & administration

Neonate to adult: 

2-3 drops or sprays in each nostril for 2-3 times daily or as required.

Contraindications

Sodium Chloride 0.9% Nasal Drops & Spray is well tolerated.

Side effects

No serious allergic reaction has been reported by using Sodium Chloride 

0.9% Nasal Drops & Spray.

Use in pregnancy & lactation

USFDA pregnancy category C for systemic Sodium Chloride preparation. 

But Sodium Chloride 0.9%  is safe during pregnancy &  lactation  if used 

as Nasal Drops or Spray.

   

Precautions

Precaution should be taken in patients with allergic to Sodium Chloride. 

Drug interactions

No drug-drug reaction has been reported if given as nasal drops & spray.    

Over dosage

There have been no adverse reports of overdose with Sodium Chloride 

0.9% Nasal Drops & Spray.

Storage

Store in a cool and dry place, protected from light.

Packaging

Nosomist® Nasal Drops: Supplied in 15 ml bottle.

Nosomist®  Nasal  Spray:  Each  bottle  contains  200  metered  dose 

sprays.
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Shake the bottle gently

Remove the safety clip

Remove the dust cover cap
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5 Easy steps of using Nasal Spray

During  actuation,  hold  the  bottle 

and head straight and upright

After  actuation,  gently  wipe 

the spray  tip with clean & soft 

cloth  or  tissue  paper.  Finally 

set the safety clip & dust cover 

cap in the previous placeManufactured by
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ßjJP\JKoˆ® jqJ\Ju cskx FmÄ ß¸s
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% 

Kmmre
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jqJ\Ju cskx FmÄ ß¸s (ßjJP\JKoˆ®) FTKa IJAPxJPaJKjT hsme pJ 
jJPTr ßnfPr ImK˙f vÜ KoCTJx kKrÏJr TrJr \jq mqmÂf y~Ç 

TJptk≠Kf
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jqJ\Ju cskx FmÄ ß¸s jJPTr ßnfPrr IJhtsfJ mJzJ~ FmÄ jJPTr 
ßnfPrr vÜ KoCTJxPT jro TPr ßh~ lPu KoCTJx xyP\A ßmr yP~ IJPx FmÄ võJx-k´võJx 
ßjS~J xy\fr y~Ç

SwMPir Ckr vrLPrr Kâ~J (lJotJPTJTJAPjKaé)
xJiJrJef IKfKrÜ ßxJKc~Jo oNP©r oJiqPo ßmr y~ FmÄ KTZM kKroJe ßxJKc~Jo WJo S oPur 
oJiqPo vrLr ßgPT ßmr yP~ pJ~Ç

CkJhJj
ßjJP\JKoˆ® jqJ\Ju  cskx: k´Kf KoKuPf IJPZ ßxJKc~Jo ßTîJrJAc KmKk 9 KoV´JÇ
ßjJP\JKoˆ® jqJ\Ju ß¸s: k´KfKa ßmJfPu IJPZ 200 KoaJrc& ßcJ\ ßxJKc~Jo ßTîJrJAc KmKk 
0.9% jqJ\Ju ß¸sÇ k´Kf YJPk 900 oJAPâJV´Jo ßxJKc~Jo ßTîJrJAc KjVtf y~Ç

KjPhtvjJ
FuJK\tT rJAjJAKax, xJAjJx AjPlTxj FmÄ KmKnjú irPer bJ§J\Kjf xoxqJ~ jJT kKrÏJr 
TrJr \jq KjPhtKvfÇ

oJ©J S k´P~JV
KvÊ yPf k´J¬ m~Û
2-3 cskx IgmJ ß¸s k´Kf jJxJrPº∑ ‰hKjT 2-3 mJr IgmJ k´P~J\j IjMpJ~L mqmyJr TrPf yPmÇ

KmÀ≠ mqmyJr (ßpxm ßãP© mqmyJr TrJ pJPm jJ)
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jJPTr cskx IgmJ ß¸s IfLm xyjvLuÇ 

kJvõtk´KfKâ~J
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jqJ\Ju cskx IgmJ ß¸s mqmyJPrr lPu ßTJj k´TJr oJrJfìT FuJK\t 
\Kjf xoxqJ kJS~J pJ~KjÇ 

VntJm˙J S ˜jqhJjTJPu mqmyJr
KxPˆKoT ßxJKc~Jo ßTîJrJAc Kk´kJPrvjPT ACFxFlKcF ßk´VPjK¿ TqJaJVKr Kx KyPxPm I∂ntNÜ 
TPrÇ KT∂á pKh ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jJPTr cskx IgmJ ß¸s KyPxPm mqmyJr TrJ y~ fJyPu 
ßxKa VntJm˙J~ FmÄ ˜jqhJjTJuLj Im˙J~ KjrJkhÇ

xfTtfJ
ßxJKc~Jo ßTîJrJAc Fr k´Kf ¸vtTJfrPhr ßãP© xfTtfJ Imu’j TrJ CKYfÇ

Ijq SwMPir xJPg k´KfKâ~J
ßTJj k´TJr SwMi IJ∂-Kâ~J kJS~J pJ~Kj pKh jJPTr cskx IgmJ ß¸s KyPxPm mqmyJr TrJ y~Ç

oJ©JKiTq
IKfoJ©J~ ßxJKc~Jo ßTîJrJAc 0.9% jqJ\Ju cskx IgmJ ß¸s mqmyJPrr lPuS ßTJj k´TJr 
kJvõtk´KfKâ~J kKruKãf y~KjÇ

xÄrãe
IJPuJ ßgPT hNPr, bJ§J S ÊÏ ˙JPj rJUMjÇ

Ck˙JkjJ
ßjJP\JKoˆ® jqJ\Ju cskx: k´Kf ßmJfPu IJPZ 15 KoKuÇ
ßjJP\JKoˆ® jqJ\Ju ß¸s: k´Kf ßmJfPu IJPZ 200 KoaJrc& ßcJ\ ß¸sÇ

ßmJfuKa nJunJPm ^JÅKTP~ Kjj

KjrJk•J KTîkKa xKrP~ Kjj

iMuJ k´KfPrJiT TqJkKa xKrP~ Kjj
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jqJ\Ju ß¸s mqmyJPrr 5Ka xy\ iJk

mqmyJPrr xo~, ßmJfu FmÄ oJgJ 
ßxJ\J S CkPrr KhPT rJUMj

mqmyJPrr kr, ß¸s KakKa kKrÏJr S 
jro TJkz IgmJ KaxMq ßkkJr KhP~  
nJunJPm oMPZ rJUMjÇ xmPvPw KjrJk•J 
KTîk FmÄ iMuJ k´KfPrJiT TqJkKa 
kNPmtr ˙JPj rJUMj
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