
Esotid
®
 HP

Esomeprazole, Amoxicillin, Clarithromycin

Description:  Esomeprazole  is  a  gastric  proton  pump 

inhibitor which acts on active proton pump. Amoxicillin  is a 

broad-spectrum antibiotic & Clarithromycin is an antibiotic of 

the macrolide  family highly effective against  a wide variety 

of aerobic and anaerobic Gram-positive and Gram-negative 

pathogens.

Mode  of  action:  Esomeprazole  suppresses  gastric  acid 

secretion  by  inhibiting  the  gastric  H+/K+-ATPase  at  the 

secretory  surface  of  the  gastric  parietal  cell.  Amoxicillin 

works  by  inhibiting  bacterial  cell  wall  synthesis  & 

Clarithromycin  acts  by  inhibiting  microsomal  protein 

synthesis  in susceptible organisms mainly by binding  to  the 

donor site on the 50S subunit of the bacterial ribosome and 

preventing translocation to that site.

Pharmacokinetics:  The  plasma  elimination  half-life  of 

esomeprazole  is  approximately  1-1.5  hours.  Less  than  1% 

of parent drug  is excreted  in  the urine. Approximately 80% 

of  an  oral  dose  of  esomeprazole  is  excreted  as  inactive 

metabolites  in  the  urine,  and  the  remainder  is  found  as 

inactive  metabolites  in  the  feces. Amoxicillin  is  acid  stable 

penicillin.  90% of  500 mg oral  dose  is  absorbed and peak 

serum  level  of  10  mg/L  is  attained  1-2  hour  after  dosing. 

Plasma  protein  binding  is  around  20%.  Elimination  of 

amoxicillin occurs via  the kidneys. Clarithromycin  is  rapidly 

absorbed from the gastrointestinal tract and undergoes first 

pass  metabolism;  the  bioavailability  of  the  parent  drug  is 

about 55%. It is metabolized in liver and excreted in faeces. 

Composition:  Esotid®  HP:  Each  blister  strip  contains  1 

Esomeprazole  USP  20  mg  tablet,  2 Amoxicillin  BP  500  mg 

capsules and 1 Clarithromycin USP 500 mg tablet.

Indications: Esotid® HP  is  indicated  for  the eradication of 

H.  pylori  in  active  chronic  gastric,  duodenal  and  gastric 

ulcers.

Dosage & administration: Each Esotid® HP twice daily for 

7-14 days or as per the physician's advice.

Contraindications:  Esotid®  HP  is  contraindicated  in 

patients  with  known  hypersensitivity  to  any  of  its 

component.

Side  effects:  Adverse  reactions  which  were  reported  as 

possibly  or  probably  related  to  treatment  (<3%)  in  clinical 

trials when all three components of this therapy were given 

concomitantly  are  listed  below  and  devided  by  body 

systems.  Digestive  system:  Nausea,  vomiting,  diarrhoea, 

dark stools, dry mouth, glossitis, oral moniliasis, stomatitis, 

tongue  discoloration;  Musculoskeletal  system:  Myalgia; 

Nervous  System:  Confusion,  headache,  dizziness;  Skin: 

Skin  reactions;  Urogenital  System:  Vaginitis,  vaginal 

moniliasis.

Use  in  pregnancy  &  lactation:  There  were  no  adequate 

and  well-controlled  studies  of  Esotid®  HP  in  pregnant 

women. Esotid® HP should be used during pregnancy only 

if  the  potential  benefit  justifies  the  potential  risk  of  the 

mother.  Clarithromycin  should  not  be  used  in  pregnant 

women except in clinical circumstances where no alternative 

therapy is appropriate. Amoxicillin is excreted in human milk 

in very small amounts. Because of  the potential  for serious 

adverse  reactions  in  nursing  infants  from  Esotid®  HP,  a 

decision should be made whether to discontinue nursing or 

to  discontinue  the  drug  therapy,  taking  into  account  the 

importance of the therapy to the mother.

Precautions: Serious and occasionally fatal hypersensitivity 

(anaphylactoid) reactions have been reported in patients on 

Amoxicillin therapy.

Use  In  Geriatrics:  Elderly  patients  may  suffer  from 

asymptomatic  renal  and  hepatic  dysfunction.  Care  should 

be  taken  when  administering  Esotid®  HP  to  this  patient 

population.

Drug  interactions:  Some  products  that  may  interact  with 

this  drug  include:  cilostazol,  clopidogrel,  methotrexate 

(especially  high-dose  treatment),  rifampin.  Some  products 

need  stomach  acid  so  that  the  body  can  absorb  them 

properly. Esomeprazole decreases stomach acid, so  it may 

change how well these products work. Use of Clarithromycin 

in  patients  who  are  receiving  theophylline  may  be 

associated  with  an  increase  of  serum  theophylline 

concentrations. There  have  been  reports  of  interactions  of 

erythromycin  and/or  clarithromycin  with  carbamazepine, 

cyclosporine,  tacrolimus,  hexobarbital,  phenytoin,  alfetanil, 

disopyramide,  lovastatin,  bromocriptine,  valproate, 

terfenadine, cisapride, pimozide & astemizole.

Over dosage

There  has  been  no  experience  of  overdoses  with 

Esomeprazole.  In  case  of  overdosage  of  Amoxicillin, 

medication  is  discontinued,  treatment  should  be 

symptomatic  and  supportive  measures  are  institued  as 

required.  Overdosage  of  Clarithromycin  can  cause 

gastrointestinal  symptoms  such  as  abdominal  pain, 

vomiting, nausea and diarrhea.

Storage: Keep out of reach of children. Store in a dry place, 

below 25˚C temperature and protected from light.

Packaging

Esotid®  HP:  Each  carton  contains  1X14  sachets.  Each 

sachet contains 1 Esotid® HP  blister strip.
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APxJKac® FAYKk
APxJKok´J\u, FPoJKéKxKuj, TîJKrPgsJoJAKxj

Kmmre: APxJKok´J\u kJT˙Kur ßk´Jaj kJŒ mJiJ hJ~T pJ xKâ~ ßk´Jaj 
kJPŒr Ckr TJ\ TPrÇ FPoJKéKxKuj Km˜Let metJuLr \LmJeM ±ÄxL FmÄ 
TîJKrPgsJoJAKxj oqJPâJuJAc kKrmJPrr \LmJeM ±ÄxL pJ KmKnjú irPjr 
mJ~M\LmL-ImJ~M\LmL V´Jo kP\Kan FmÄ V´Jo ßjPVKan \LmJeMr KmÀP≠   
Ifq∂ TJptTrÇ 

TJptk≠Kf: APxJKok´J\u kJT˙Kur kOÔPhvL~ kqJrJAaJu ßTJPwr 
H+/K+-ATPase ßT mJiJ k´hJj TrJr oJiqPo kJYT FKxc Kj:xrjPT 
hoj TPrÇ FPoJKéKxKuj mqJPÖKr~Jr ßTJw k´JYLr xÄPväwePT mJiJ k´hJj 
TrJr oJiqPo TJptTJKrfJ ßh~ FmÄ TîJKrPgsJoJAKxj mqJPÖKr~Jr rJAPmJP\Jo 
Fr hJfJ xJAPar 50 Fx xJmACKja pMÜ yP~ oJAPâJPxJoJu ßk´JKaj 
xÄPväwePT mJiJ k´hJj TPr FmÄ ßp ˙Jj ßgPT ˙JjYMqKf WPa fJ k´KfPrJi 
TPrÇ 

SwMPir Ckr vrLPrr Kâ~J (lJotJPTJTJAPjKaé): APxJKok´J\Pur IitJ~M 
1/2-1 W≤J FmÄ oNP©r xJPg 1%Fr ßYP~ To ßmr yP~ IJPxÇ 
FPoJKéKxKuj FTKa FKxc K˙fLvLu ßkKjKxKuj 500 KoV´J ßoRKUT oJ©Jr 
90% ßvJKwf y~ pJ FT hMA W≤Jr oPiq xPmtJó KxrJo kptJ~ 10 
KoV´J/KuaJr F CkKjf y~Ç rÜ rPx ßk´JKaj mºj k´J~ 20%Ç 
FPoJKéKxKuj m\tj mOPÑr oJiqPo y~Ç TîJKrPgsJoJAKxj kKrkJT fπ ßgPT  
hs∆f ßvJKwf y~ S k´JgKoT KmkJT yP~ gJPTÇ oNu SwMPir ‰\m k´JkqfJ k´J~ 
55%Ç FKa pTíPf KmkJT y~ FmÄ oPur xKyf KoKvsf yP~ Kj:xOf y~Ç 

CkJhJj: APxJKac® FAYKk: k´KfKa KmäˆJr KˆsPk IJPZ  1Ka APxJKok´J\u 
ACFxKk 20 KoV´J aqJmPua, 2Ka FPoJKéKxKuj KmKk 500 KoV´J TqJkxMu 
FmÄ 1Ka TîJKrPgsJoJAKxj ACFxKk 500 KoV´J aqJmPuaÇ 

KjPhtvjJ: APxJKac® FAYKk xKâ~ hLWt˙J~L kJT˙uL xÄâJ∂, KcSPcjJu 
xÄâJ∂ FmÄ kJT˙uL xÄâJ∂ k´hJPy  ßyKuPTJmqJTaJr kJAPuJKr 
hNrLTrPjr KjPhtKvf y~Ç  

oJ©J S k´P~JV: k´KfKa APxJKac® FAYKk ‰hKjT 2 mJr 7-14 Khj IgmJ 
KYKT“xPTr krJovt IjMpJ~L ßxmqÇ 

KmÀ≠ mqmyJr (ßpxm ßãP© mqmyJr TrJ pJPm jJ): APxJKac® FAYKk 
Fr ßTJj CkJhJPjr k´Kf IKfxÄPmhjvLufJ gJTPu Fr mqmyJr yPf Kmrf 
gJTPf yPmÇ 

kJvõtk´KfKâ~J: KmÀk k´KfKâ~J ßpèPuJ KTîKjTqJu asJ~Ju xÄâJ∂ KYKT“xJ~ 
(< 3%) WajJ~ x÷mf KyxJPm KrPkJat TrJ yP~KZu pUj FTA xJPg FA 
ßgrJKkr KfjKa CkJhJj ßhS~J yP~KZu fJ vrLPrr KxPˆo IjMpJ~L KjPY 
fJKuTJ nëÜ TrJ yuÇ 
kKrkJTfπ: mKo-mKo nJm, mKo, kJfuJ kJ~UJjJ, TJPuJ kJ~UJjJ, ÊÛ oMU, 
K\øJ k´hJy, ßoRKUT ßoJKjKu~JKxx, ßÓJoJaJAKax, K\øJ KmmetfJÇ
ßkvL TïJu fπ: ßkvLr mqgJÇ
˚J~Mfπ: KÆiJV´˙, oJgJ mqgJ, oJgJ ßWJrJÇ

YJozJ: YJozJ~ k´KfKâ~JÇ
oN© \jjfπ: nqJ\JAjJAKax, ßpJKj ßoJKjKu~JKxxÇ

VntJm˙J S ˜jqhJjTJPu mqmyJr: VntJm˙J~ APxJKac® FAYKk Fr kptJ¬ 
FmÄ xMKj~Kπf VPmweJ ßjAÇ APxJKac® FAYKk VntJm˙J~ mqmyJr TrJ 
pJPm pKh x÷Jmq xMKmiJ pgJgt y~ oJP~r x÷Jmq ^áÅKTr fáujJ~Ç 
TîJKrPgsJoJAKxj VntmfL oKyuJPhr ßãP© mqmyJr TrJ CKYf j~, ßpUJPj 
cJÜJrL kKrK˙KfPf CkpMÜ KmT· mqm˙J rP~PZÇ FPoJKéKxKuj UMm I· 
kKroJPe oJP~r hMPir xKyf KoKvsf yP~ Kj:xOf y~Ç FA \jq KYKT“xJr 
èÀfô KmPmYjJ TPr Kx≠J∂ KjPf yPm jJKxtÄ IgmJ APxJKac® FAYKk csJV 
ßgrJKk ßTJjKa mº TrPmÇ

xfTtfJ: FPoJKéKxKuj ßgrJKkPf èÀfr FmÄ oJP^ oJP^ oJrJfúT 
IKfxÄPmhjvLufJ k´KfKâ~J KrPkJat TrJ yP~PZÇ 
m~Û ßrJVLPhr ßãP©: m~Û ßrJVLrJ uãe \Kjf oN©Jv~ FmÄ pTíPfr 
TotyLjfJ~ nëVPf kJPrÇ FAxm ßrJVLPhr APxJKac® FAYKk mqmyJPr pfú 
KjPf yPmÇ 

Ijq SwMPir xJPg k´KfKâ~J: APxJKok´J\u  KTZá KTZá SwMi ßpoj  
(KxuˆJ\u ßTîJKkcPV´u ßoPgJPasPéa  KrlJKkj) Fr xJPg k´KfKâ~J 
ßhUJ~Ç APxJKok´J\u kJT˙Kur FKxPcr kKroJj TKoP~ ßh~, xMfrJÄ ßpxm 
SwMPir ßoaJmKu\Por \jq kJT˙Kur FKxPcr k´P~J\j ßxxm SwMi 
ßxmPjr ßãP© xfTtfJ Imu’j TrJ k´P~J\jÇ TîJKrPgsJoJAKxj pJrJ 
KgSlJAKuj KjP~ gJPT fJPhr ßãP© rÜ rPx KgSlJAKuPjr Wjfô mOK≠ 
TrPf kJPrÇ KrPkJPat TJmtJoJK\Kkj, xJAPTîJxkKrj, aqJPTsJKuoJx, 
ßyPéJmJrKmaJu, KljJAaK~j, IJuKlaJKju, KcIJAPxJkJArJKoc, 
ßuJnJxKaj, ßmsJPoJKâkKaj, nqJuPk´JP~a, aJrPljJKcj, KoxJk´JAc, 
KkPoJ\JAc S IqJxKaKoP\Ju Fr xJPg k´KfKâ~J TgJmJftJ IJPZÇ 

oJ©JKiTq: APxJKok´J\u oJ©JKiPTqr ßTJj IKnùfJ kJS~J pJ~KjÇ 
FPoJKéKxKuj Fr oJ©JKiPTqr ßãP© KYKT“xJ KmrKf KhPf yPmÇ 
uãe\Kjf KYKT“xJ FmÄ xyJ~T KYKT“xJ k´P~J\jL~fJ IjMxJPr KhPf 
yPmÇ TîJKrPgsJoJAKxj-Fr oJ©JKiTq WaPu kKrkJT fPπr xoxqJ ßkPa 
mqgJ, mKo mKo nJm, cJ~Kr~J CkxVt yPf kJPrÇ 

xÄrãe: KvÊPhr jJVJPur mJAPr rJUMjÇ IJPuJ ßgPT hNPr, 25˚ßx. 
fJkoJ©Jr KjPY FmÄ ÊÏ˙JPj rJUMjÇ

Ck˙JkjJ: APxJKac® FAYKk: k´Kf TJatPj IJPZ 1*14 xqJPvÇ k´Kf 
xqJPvPf IJPZ 1Ka APxJKac® FAYKk KmäˆJr KˆskÇ
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